Dzi¢ki laserowi unikniesz okularow

Starczowzrocznos¢ nie jest wada wzroku, a naturalnym procesem fizjologicznym. W
mniejszym lub wigkszym stopniu dopada kazdego po 45 roku zycia. Wtedy nasze oko traci
powoli zdolnos$¢ akomodacji, czyli przystosowywania sie¢ soczewki do ostrego widzenia w
kazdej odleglosci. Pojawiajq si¢ problemy z widzeniem i czytaniem z bliska.

Nie dziwi wigc widok os6b w dojrzalym wieku, ktore czytaja gazetg na odleglos¢ wyciagnigtej reki,
a w sklepie wyciagaja okulary, by przeczyta¢ napisy na opakowaniu wybranego produktu.

Z powodu stabszego wzroku musimy stale lub w okreslonych sytuacjach nosi¢ okulary lub
soczewki kontaktowe. A zardwno jedne, jak i1 drugie niosg za sobg sporo niedogodnos$ci w zyciu
codziennym. Na okulary musimy stale uwaza¢ — majac je na nosie musimy liczy¢ si¢ z ryzykiem
ich porysowania i zniszczenia. Zapominalscy, ktérym czgsto zdarza si¢ zostawienie okularow w
domu, przez caly dzien musza si¢ zmaga¢ z dyskomfortem nieostrego widzenia. W zimie jest
jeszcze gorzej, gdyz okulary stale paruja 1 utrudniajg widzenie. Trzeba wigc zapomnie¢ o $nieznych
szalenstwach czy dhugich spacerach. Okulary to tez prawdziwa zmora 0s6b zyjacych aktywnie.
Jogging czy ptywanie z okularami na nosie s3 bowiem rownie niewygodne, co mato bezpieczne.

Stosowane jako alternatywa dla okularéw soczewki tez nie s rozwigzaniem komfortowym. Nie
mozemy ich nosi¢ caty czas i trzeba je zdejmowac na noc. Mito$nicy czytania przed snem tak czy
inaczej muszg si¢ wigc przerzuca¢ na okulary. Soczewki moga tez podraznia¢ gatke ocznag i
powodowac uczulenia. Co wigcej, zar6wno okularnicy, jak 1 osoby noszace soczewki musza
regularnie odwiedza¢ okuliste i optyka, uszczuplajac swoje portfele.

Tymczasem jest sposob, by uniknaé soczewek i1 okularow, a przy tym zapewnic sobie komfort
doskonatego widzenia przez dugie lata. Laseroterapia w leczeniu starczowzroczno$ci sprawi, ze
znow bedziemy widzieé, jak za mtodu. Zabieg jest bezbolesny, bezpieczny i przede wszystkim
skuteczny. Wystarczy kilkadziesiat sekund, by méc raz na zawsze zapomnie¢ o okularach i na nowo
cieszy¢ si¢ aktywnym, komfortowym zyciem.



